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Ruta dos Chozos de “A Laxe”

A ruta dos chozos situada na Serra do Suido, atravesa
unha parte da parroquia de A Laxe a través dun escenario
natural de especial riqueza, concretamente no lugar da
Airoa. A tematica principal da senda, xira en torno a gan-
daria e os restos etnograficos propios desta tradicional
forma de vida.

O pastoreo € unha das actividades econdmicas que se
vén practicando, dende moi antigo, na meirande parte
das aldeas que bordean as serras. Isto foi asi ata o descu-
brimento de América, momento en que chega a pataca
e o millo e, o pastoreo pasa a ser secundario. Ainda asi,
seguense usando ata o século pasado.

Entre os atractivos deste roteiro atopamos cascadas, po-
zas fluviais, augas cristalinas, cumes, cotos, antigas pon-
tes, camiflos empedrados e os poblados de chozos.

Tipo de ruta: Circular e
sendeiro de montafa

Lonxitude: 10,419 km
Desnivel: 614 m

Dificultade: Media, ten
tramos de desnivel pro-
nunciado.

Duracion: 4 - 6h

Perigosidade: Os desvios
cara as fervenzas requi-
ren de moita atencion e
habilidade por segurida-
de persoal.

Recomendaciéns:

Para dias non moi calu-

rosos, Como primavera e
outono. Cando non faga
moito vento e chuvia.

Pantalén longo, calzado
antideslizante e protec-
cion solar.

Non para nenos nin para
persoas de movilidade
reducida.

Areas descanso en “Chan
do campo de arriba” con
aparcamento e en “Chan
do porto”.

Servizos en Fornelos de
Montes.
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Sairemos dende Fornelos comprobando
gue temos todo o necesario.

Para chegar o noso destino, en Forne-
los de Montes hai que coller a carreteira
PO-9303 que une este concello con Co-
velo. Pasando A Airoa ascenderemos ata
chegar a Area de descanso do Chan do
Campo de Arriba onde comeza o routei-
ro.

Temos que ir atentos a toda a sinaliza-
cion porque neste percorrido hai unha
zona de adestramento de cans e unha
de caza permanente. Dende Fornelos
de Montes a distancia € duns 13 km e o
tempo necesario para chegar é duns 25
minutos.

A drea de descanso de “Chan do campo
de arriba” e un espazo facilmente reco-
fAecible debido a que ten unha serie de
esculturas que simulan mamoas e men-
hires.

Dende aqgui saimos en direccion norte
ata atoparnos cun banco de pedra cuxa
ubicacion nos ofrece unhas fermosas vis-
tas da Fervenza de Casarifios que é un
dos atractivos principais da ruta. Esta ali-
mentada polas augas do rio Uceira. Unha
das caracteristicas que fan especial esta
fervenza e que ten dulas caidas.

O acceso a poza que forma non esta si-
nalizado e ten unha forte pendente polo
gue é necesario prestar moita atencion
e ter un pouco de habilidade para ga-
rantir a seguridade persoal. Hai que ter
especial coidado se o chan estd humido.
Todo este esforzo compensase coa vision
da propia fervenza e a vexetacion de ri-
beira que rodea este espazo. A auga ao
caer forma unha cortina de gotifias que
refrexa a luz e nos sumerxe nun mundo
maxico. Non podes perder este lugar se
eres un amante da fotografia.

Os bosques de ribeira serven
para:

1. Estabilizar as beiras e evitar a erosion
que produciria o rio sobre elas.

2. Filtrar a contaminacion que puidese
chegar ao leito dos rios desde os terreos
lindeiros.

3. Controlar a temperatura da auga do rio
grazas a sombra que proxectan as arbores.

4. Achegar materia organica ao rio actuan-
do como sustento da cadea troéfica.

5. Actuar como corredores de dispersion
de especies vexetais e animais terrestres.

6. Ser un dos Ultimos refuxios de moitas
especies animais e vexetais nun medio
altamente humanizado.

7. Ofrecer refuxio a fauna piscicola entre as
raices das arbores.

De volta, ao rematar o camifo da poza,
collemos o camifno ascendente a esquer-
da, que nos conduce ata uns pasos en
pedra sobre a Barranqueira de Casarifios,
tras a que se sitUan os “chozos de Casa-
rinos”.

Atoparemos un “cercado” cunha “cance-
la de acceso”. Temos que abrila para con-
tinuar co roteiro pero debemos deixala
de novo pechada para que non se esca-
pe o gando gue vive ceibo no recinto.

Os Chozos son construccions de pedra,
o principal material que forma parte do
entorno, empregados como refuxio ou
vivenda temporal (durante os tres meses
de veran, coincidindo o seu comezo con
San Benito e rematando o 8 de setem-
bro) para salvaguardar aos pastores da
zona. A Unica rigueza de que disponian
0s labregos nestas terras montafosas,
con moi duras condicions do medio, era,
en boa medida, o gando e a sUa crianza.

Para a construccion dos chozos usaban-
se pedras sen argamasa. O teito esta for-
mado por laxas de pedra que se super-
pofien, creando unha estrutura forte e
duradeira.

Dende aqui, seguiremos polo camifo
gue neste tramo ten unha das mellores
panoramicas do percorrido. As veces esta
enchoupado polo paso dalguns regatos
e ten algun tramo pedregoso. Seguindo
0s Mmuifios do parque eodlico chegamos &
pé do “Xesteiro de Airoa”, un recinto de
pedra gque servia para protexer o gando
e, constitUe un perfecto mirador cara o
val do rio Verdugo, coa Ria de Vigo e as
illas Cies ao fondo.

O camifio de acceso ao “Xesteiro” € bas-
tante pendente pero vale a pena facer o
esforzo polas vistas e para ver a construc-
cion.

Que é un xesteiro ou sesteiro?

O pastor, xunto co rabano, dirixianse

6 mediodia a un lugar elevado onde
circulara o vento para comer e botar a
sesta o tempo que se protexe o gando da
calor e das picaduras das moscas. A eses
|lugares fresquinos chamaselle xesteiros
ou sesteiros.

Hoxe en dia, o gando que esta ceibo no
monte ten a costumbre de acudir a estes
por mor de estar o fresco e alonxarse dos
insectos nas horas fortes da calor.
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Retomamos o camifo polo que vifemos
e comezamos o descenso cara a Pasa-
rela do Rio Valdohome. Unha vez que
a atravesamos xa estamos na area de
descanso de “Chan do Porto a Prado”
onde poderemos facer unha paradifia
para repofer forzas ou, incluso para xan-
tar. Aqui dispofiemos dunha mesa de
pedra con sitio para sentarse e unha fon-
te, que cando ten auga é auga potable.

Nesta area de descanso temos as indi-
cacidns para continuar cara o cume do
Coto dos Ladréns. Temos que ser coi-
dadosos o elixir o camifno xa que non é
0 que estd detras da pedra sinalizadora,
senon o que esta a dereita. Un pouco
mais adiante temos unha bifurcacion
para seguir ata o Coto dos Ladréns ou ir
a Pedra de abalar. Esta atdpase no meio
dun incrible espazo formado por gran-
des rochas graniticas.

E moi aconsellable facer o esforzo de su-
bir ata o Coto dos Ladréns tanto polas
vistas como pola historia que rodea este
punto. Debido a proximidade ao camifo
gue une Pontevedra con Ribadavia (ca-
mifo dos arrieiros), este coto convertiu-
se en refuxio de asaltantes de camifios
como “Pepa a Loba". En épocas mais re-

centes contase que os ladrons de gando
agardaban no coto ata a noitifia, cos ani-
mais que roubaran, para logo pasalos a
Portugal e vendelos alli.

¢Quen era Pepa a Loba?

Unha figura de lenda: a Robin Hood gale-
ga. A sUa profesion, bandoleira no século
XIX. Polo visto asaltaba camifios e roubaba
a0s caciques e aos curas.

Din que dirixia a sUa propia banda de la-
drons e falase das sUas aventuras en toda
Galicia.

Sélo hay unha referencia escrita que pa-
rece probar a sua existencia, Concepcion
Arenal, escritora e penalista, escribe sobre
ela despois dunha visita o carcere da Coru-
fa. O escritor Carlos Reigosa, autor dunha
novela sobre a sUa vida, di que segun as
sUas fontes, a famosa bandoleira debeu de
nacer no norte da provincia de Pontevedra
na década de 1830.

Barallase que houbera mais dunha Pepa
a Loba, pola extension do seu territorio de
actuacion.

Dende ahi hai que regresar, de novo, a
area de descanso de Chan do Porto.

Unha vez que estamos en “Chan do Por-
to", atopamos unha ponte de pedra, so-
bre un regato, en direcciéon oeste, que
nos leva ao asentamento de chozos cos
seus respectivos cortellos, mais impor-
tante do roteiro: “Corral do Porto”. jAbra-
[lante!, esta na ribeira do rego Valdoho-
me, € como volver ao pasado.

Os cortellos son cerrumes con valados de
pedra para gardar o gando de cadansua
familia.

Esto e un poboado, casi unha aldea, con
todo tipo de instalacions onde habia va-
rios moradores e unha grande activida-
de.
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Volvemos a Pasarela que voa sobre o re-
gato Valdohome, agora seguindo unha
pista forestal que leva directamente ata
a Fervenza Coto Grande que recibe as
sUas augas do mesmo regato que aca-
bamos de cruzar. O acceso ata a mesma
€ a través dun desvio de ida e volta no
qgue hai que prestar moita atencién a
seguridade persoal. Esta cascada forma
parte dun tramo duns 900 m. onde as
augas do rio baixan encaixoadas forman-
do pozas, rapidos e outros saltos entre
0s grandes «bolos graniticos» do curso
fluvial.

Seguimos sobre un fermoso conxunto
de camifos empedrados nalguns tra-
mos. Poden resultar un pouco perigosos
en dias de choiva pola forte pendente
gue presentan. Polo camifio podemos
ver o monte do castro e a sUa capela. E
asi, caminando costa abaixo, chegamos
ata A Ponte da Estalga que cruza a Ba-
rranqueira de Fonte Uceira. O dia que

fixemos esta ruta a cancela da ponte es-
taba pechada pero e facil saltala. Si poi-
deras abrila, recorda que tes que volver
a pechala para que non escape o gando.

Dende aqui podemos ir directamente
ata o Mirador da Laxe seguindo as indi-
cacions do sinal e caminando cara arriba.
Este mirador esta situado no cume tras o
lugar de Airoa e ten vistas panoramicas
cara o monte do Castro. Qutra opcidon e
desviarnos un momento para contem-
plar as fermosas vistas dende este mon-
te, ao tempo gque podemos ver a capela
do Cristo Redentor, que esta sobre él. A
capela e de construccidon recente pero
non por elo perde o seu encanto.

E Xa, en derradeiro lugar, tocanos afron-
tar a subida final do noso percorrido
gue nos leva, de novo, cara o comezo da
Ruta na Area de Descanso de “Chan do
Campo de arriba”

Técnicas de camuflaxe

Fauna e Flora
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